
ライフイベント
ライフイベントというと、「自動車を
購入する」とか「旅行に行く」といった
本当のイベントを考えてしまいがちで
すが、ファイナンシャル・プランニング
におけるライフイベントとは、お金を
得たり、使ったりする原因となるもの
すべてを指します。
給与を得るのも、生活費を支出する

のも立派なライフイベントです。

給与所得の考え方 
かつて、給与所得は社会人になっ

てから退職するまで、毎年数パーセン
トで増加するライフイベントと考えら
れていました。
しかし、現在では違います。40代に
なると給与の上昇は若いときほど伸
びないのが通常です。定年前になる
と、給与が下がるということも考えられ
ます。

さらに、転
職などの機
会が増えたこ
とを考えれ
ば、給与所得
は単一のラ
イフイベント
と考えないほ
うがよいでし
ょう。

キャッシュフロー表を作るとき
キャッシュフロー（CF）表はライフイ
ベントの集合を数値で表したもので
す。ですから、ライフイベントが、現在
の社会・経済状態を反映していない
のであれば、その積み上げとしてのCF
表も意味のないものになってしまいま
す。
ライフイベントの見積もりはとても
大切なことなのです。
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1ランク上のシニアライフの話  

社会・経済状態を反映して設定する
ライフイベント

ライフイベントは、人の生涯
で発生する出来事です。自動
車を購入する、旅行に行くこ
とはライフイベントですが、
給与所得を得ることはもっと
大切なライフイベントです

1 少なくともお金を得たり、使
ったりする出来事はすべて
ライフイベントです。かつ
て、給与所得は年齢とともに
上昇していました。しかし、
現在では様相が異なります

2 年齢とともに、給与所得を3
つに区切って、それぞれ独
立したライフイベントにす
る。現在の社会・経済状態を
踏まえたライフイベントを
考えることが大切です

3

ライフプランに関する相談はお気軽に

給与所得はライフイベントです

金
額

年齢

かつて（終身雇用制度）
の給与曲線

終身雇用制度が
崩壊した現在の
給与曲線


